
2. „Musikphysiologie spielerisch“  - Ideen für einen bewegten Instrumentalunterricht 
mit Kindern

Ein zwei -bis sechsstündiger Workshop bietet einen Einblick in die Musikphysiologie  im 
Unterricht mit Kindern. 

Spannender und dynamischer Unterricht wird möglich, wenn Lehrkräfte und SchülerInnen 
in Bewegung sind.
Musikalisches Spiel setzt eine gute Körperwahrnehmung voraus.
Wir erfahren Bewegung und Entspannung selbst und lernen musikphysiologisch sinnvolle 
Körperarbeit in den Unterricht mit Kindern einfliessen zu lassen.
Aufbauend auf die eigene Erfahrung erweitern wir den Ideenpool mit kindgerechten 
Basisübungen und beleuchten dabei den musikphysiologischen Hintergrund.

Extras: Bequeme Kleidung und Schuhe

Zielpublikum: Instrumentallehrpersonen
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